Arsmelding for eldreradet i Ringerike kommune 2024
Radets sammensetning og medlemmer
Ifalge kommuneloven § 5-12 har alle kommuner plikt til & opprette et rad for eldre.

Sammensetningen av radet og radets medlemmer velges av kommunestyret for hele
kommunestyreperioden.

Eldreradet i Ringerike bestar av 7 faste medlemmer og 6 varamedlemmer. ble
folgende medlemmer/varamedlemmer valgt:

Gondola Guttormsen

Anders Lundesgaard

Gerd Torp Andersen

Hans Even Braaten

Kirsti Sofie Lavlie

Anita Prgsch Storbraaten (FrP).
John Andreas Bakken (AP).
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Varamedlemmer:

Stein Erik Magnus.
Erik Ola Myroldhaug.
Ivar Andreas Hansen.
Unni Carlsen.
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Vara for politisk valgt:

1. Marit Nygard (H).
2. Britt W Bghler (R)

Felgende ble valgt til leder og nestleder:
Leder: Gondola Guttormsen

Nestleder: Anders Lundesgaard

Radets funksjon:

Iht. kommuneloven § 5-12 fijerde ledd, jf. forskrift om medvirkningsordninger § 2
forste og andre ledd, er radet et radgivende organ for kommunen som har rett til &
uttale seg i saker som gjelder eldre.

| lovkommentarene fremkommer det at dette i utgangspunktet ma forstas som en
saksbehandlingsregel — en «hgringsbestemmelse». Organet skal gis mulighet til &
diskutere og uttale seg om saker som er under behandling i kommunen, og til & ta
initiativ overfor faglig og administrativ ledelse med anmodning om at en sak tas opp
eller utredes.



Politisk og administrativ ledelse méa pase at saker som ma anses a ligge innenfor
organets ansvarsomrade, legges frem for organet som ledd i den alminnelige
saksbehandlingen jf. medvirkningsforskriften §2 andre ledd, andre punktum.

Arsmelding:

Radene er palagt a lage arsmelding, iht. forskrift om medvirkningsordning § 2 femte
ledd. Det er ingen krav til hva arsmeldingen skal inneholde, men fglgende punkter
bar nevnes:

Eldreradet har hatt 8 mater og behandlet 40 saker i 2024. Oversikt over noen av
sakene:
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Nes omsorgssenter - forsvarlig og langsiktig l@sning for driften

Styrking av digital kompetanse hos eldre

Tildelingskriterier i Helse og Omsorg

Legetjenesten — status

Struktur utredning

Omsorgsboliger Tyristrand

Folkehelse og oppvekstprofil 2024

TryggEst — forhindre, avdekke og handtering av vold og overgrep mot voksne
mennesker

Kommunal Planstrategi

Skisseprosjekt Vesterntunet

Temaplan Demens

Arsrapport Kvalitetsutvalget Helse og Omsorg

Trygg hjemme — brannforebyggende tiltak

Brukerundersgkelse Helse og omsorg — sykehjem

Utpreving lavere dekningsgrad pa korttidsplasser

Medhjelperfunksjon Helse og omsorg

Felles samfunnsmedisinsk enhet for kommunene Hole, Jevnaker, Krgdsherad,
Modum, Ringerike og Sigdal

Formannskapets forslag til budsjett 2025 og handlingsplan 2025-2028 til
haring

| tilegg kommer mange orienteringssaker og befaringer.

Eldreradet har mottatt saker bade fra helse og omsorg, teknisk og samfunn,
utdanning og familien og kultur og fritid.

Eldreradet har avgitt hgringsuttalelser i fglgende saker:

Sak 08/24 Hgaringsuttalelse til alkoholpolitisk handlingsplan 2024 - 2028
Sak 38/24 Haring om prioritetsveileder i kommunale helse- og
omsorgssenter

Sak 40/24 Formannskapets forslag til budsjett 2025 - handlingsplan 2025



Eldreradet har tatt opp felgende saker / temaer / spgrsmal pa eget initiativ med
felgende resultater og/eller anbefalinger som har blitt tatt hensyn til:

e Handicap parkeringsplasser foran Alles Kulturhus — Kommunen orienterer om
at det er handicap parkering i Fossveien og at man derifra kan ga til Alles
Kulturhus. 1 tillegg er det store parkeringsplasser under Hgnefoss Bru 1.

e Den aldersvennlige benken - Eldrerad har informert kommunen og send over
malene / utforming av denne. Eldreradet mener at alle nye benker som
plasseres i fremtiden skal veere aldersvennlige benker.

e Vesterntunet omsorgssenter — Fra eldreradet er Gerd Torp Andersen valgt inn
i arbeidsgruppen. Budsijett til Vesterntunet er ikke endelig vedtatt,
arbeidsgruppen har derfor ikke kommet i gang enda.

e Strategi og handlingsplan for eldreradet — Vedtatt i mate i eldrerad
28.10.2024. Det er forste gang eldreradet i Ringerike kommune har laget en
strategi og handlingsplan.

e Markering FN’s internasjonale dag for eldre pa Ringerike, 1. oktober, arrangert
av Buskerud Pensjonistforening i samarbeid med de lokale
pensjonistforeninger pa Ringerike og Hole — Eldreradet hadde en stand og et
innlegg den dagen.

e Brukerundersgkelse — Eldreradet har fatt tilbakemelding pa resultatene fra
undersgkelsen pa sykehjemmene. Forbedringspunkter er bl.a. at de ansatte
snakker slik at beboerne forstar de. Fra pargrende er forbedringspunkter et
mer variert aktivitetstilbud, bedre informasjon og bli involvert i planer.

e Trygg som fotgjenger i byen — Eldreradet ser at det er problematisk a veere
trygg som fotgjenger i byen, spesielt pa S@ndre Torg der fotgjengere, sykler
og sparkesykler oppholder seg samtidig og om hverandre, noe som skaper
utrygge og noen ganger farlige situasjoner. Saken er overfort til Strategi og
utviklingsavdelingen.

e Toalett pa kjgpesentre Dalsbraten — Kommune informerer om at det finnes et
toalett bl.a. ved Rema1000. Eldreradet mener at avstanden mellom butikkene
er store. Saken blir sett pa av administrasjonen.

e Oppdaterte busstider til Brakar pa bussholdeplasser — Pa Ringerike er det ikke
digitale rutetabeller som tar endringer raskt og fortigpende. Det er derfor viktig
at rutetabeller som henger pa hver bussholder-plass er oppdaterte og Brakar
folger dette opp med oppdaterte rutetabeller pa taviene.

e Asfaltering av Ringerikegata — Eldreradet har kommentert at det var mangel
pa universell utforming. Det var bl.a. hgye fortauskanter. Vanskelig 8 komme



opp pa fortauet med rullestol, rullator eller for hgy kant for svaksynte/blinde.
Dette har blitt rettet opp i etterkant ved at fortauene ble senket ned ved
overgangene.

Oversikt over radets deltakelse i kurs og konferanser:

o 24.januar og 19. februar: Digitalt kurs i eldrerad

o 5. mars: Konferanse: Eldreradeskurs i Drammen

o 9. september: ByLab: Workshop — universell utforming

o 1. oktober: FN’s Internasjonale dag for eldre: Stand og innlegg
o 28. oktober: Konferanse: Beredskap pa Gledeshuset

o 6. november: Konferanse Eldrerad pa Vikersund

Flere medlemmer i eldreradet har ogsa deltatt pa digitale temaer / innlegg fra
Senteret for et Aldersvennlig Norge

Eldreradet har laget en Strategi og Handlingsplan 2023-2027.

Kjerneoppgaver er:

e Ivareta interessene til de eldre i kommunen og bidra til at eldres syn/meninger
kommer frem.

e Bidra til at kommunen har god kunnskap om de eldre og deres levekar. Radet
skal veere de eldres stemme i ulike saker.

e Fungere som talergr, radgiver og brobygger mellom den eldre befolkningen og
kommunens administrative og politiske ledelse.

Radets verdier er: Likeverd, Inkludering og Respekt.

Radets prioriteter og satsingsomrader i 2024

1)
2)

3)
4)

5)

Spre generell kunnskap om og skape forstaelse for radets rolle og oppgaver,
herunder jevnlig mgte med ordfgrer og gvrige politikere.

Planlegging av alderdommen og boligbygging tilrettelagt for livets ulike faser, i
samarbeid med Radet for personer med funksjonsnedsettelse.

Markedsfagring av behovet for den aldersvennlige «benken».

Deltakelse pa Ringeriksdagen 14. september (sammen med @vrige rad og
utvalg?)

Internasjonal eldredag 1. oktober: Deltakelse pa apent mate i regi av
Pensjonistforbundet i Buskerud.

Henefoss, 06.02.2025

Gondola H. Guttormsen

Leder for eldreradet






