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Det finnes hjelp for risikoutsatte voksne – TryggEst – et voksenvern
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TryggEst – vern for risikoutsatte voksne

• Bidra til å:

oForhindre

oAvdekke 

oHåndtere

- Vold og overgrep mot voksne 
mennesker som i liten eller ingen 
grad er i stand til å beskytte seg 
selv. 

Modell utarbeidet av BUF-dir i 
samarbeid med enkelte kommuner. 
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Enkelt forløp
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TryggEst en oppsummering
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Avslutning og takk!Takk for oppmerksomheten!
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