


Randsfjord fulglehundklubb  

Ringerike Pride 

Palestinakomiteen 

Soppforeningen 

Den norsk palestinske forening 

Norsk Folkehjelp Hønefoss og 
Omegn 

Hønefoss Kamera Klubb 

Ringerike malerklubb 

Haardrade runesten 

Haardrade treskjæring 

Haardrade tekstil 

Kaval Folkedansgruppe 

Ringerike sorptimistklubb 

Ringerike og omegn lokallag av 
Norges fibromyalgi forbund  

Ringerike knivlag  

You are not alone Crescendo 

Ringerike musikkråd 

Klekkenmalerne 

Mental Helse Ringerike og Hole  

Hønefoss sjakklubb  

Hønefoss sportsklubb  

Ringerike husflidlag 

Diabetesforbundet Ringerike  

KAN Ung Husflid 

Ringerike Astma og 
Allergiforbund 

Serbisk forening 

Kurdisk forening 

Syrisk forening 

Ringerike quilteklubb  

Rullebrettklubben 

Hønefoss brettspillforening  

Norsk retriverklubb Ringerike 

Brystkreftforeningen  

Achanti   

Urban dance studio  

Malstrømfestivalen    

Hørsellaget   

Sommerfuglens nevromangfold  

RødeKors Ringerike Frivilligsental 

NVIO Veteranforeningen 

BUA 

Frivilligsentralen UNG AKTIV   

Skiforeningen Ring, Hole, Jevn Refugees 

Agora kulturkafe 

Frikafeen 

Orienteringslaget 

Norske redningsunder Ringerike og Hole  

Birøkterlaget 

Naturvernforbundet/miljøageneten 







Åpning 27.08.2023





























• IRIS Lørdagskafe og  Kreativt verksted

• IRIS Workshop/ sang i skolen



















Frivillighetens hus 
Folkehelse
• Yoga for seniorer 
• Kreativt verksted 
• Ung Aktiv Møteplasser 
• BUA Aktiv 
• Matutdeling 

Samfunnssenter ved beredskap 
(community senter)

Åpen dag 
• Frivillighetens dag 
• Juleverksted 

Dugnader

Uteområde
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