
Kommunestyret 25.03.21

Fortsatt aktivitet

Covid-19: Siste nytt – Tallenes tale – og Vurdering av situasjonen

Kommuneoverlegen

. 



Oppdaterte tall for koronasmitte i ulike yrkesgrupper 18.03.21

Tilsvarende ulikhet 
sett ikke i tallene 
for innleggelse.

Sir ikke noe om 
HVOR smitten er 
hentet – men 
hvem som er blitt 
syk.

Testaktivitet ulik i 
gruppene 

https://www.fhi.no/nyheter/2021/oppdaterte-tall-for-koronasmitte-i-ulike-yrkesgrupper/



Covid-19 - TILSYNSTEAMET 

Team
Tilsynsplan for covid-19 tilsyn

• Prioriterte tilsyn. Dynamisk

• Utfra risikovurdering 

• Planlagt tilsyn på VGS og 
ungdomsskoler

• Barn og unge/der mange samles

• Hendelser og anmeldelser

• Ses sammen med eksisterende plan 
for Miljørettet helsevern.

• Følger TILSYNSTRAPPEN

Unni Suther. Fagansvarlig miljørettet helsevern (100%)
Marthe Løkke-Sørengen. Saksbehandler (50 %)

Kari Denne-Veien. Saksbehandler – mot 
serveringssteder og utesteder
Karin Møller. Kommuneoverlege (overordnet ansvarlig)

Samvirke
Faggruppe 

Næringslivsforum

Andre tilsynsetater



Beredskapsnivå Skoler og barnehager fra

Grunnlag

• Økt smittebelastning i 
lokalsamfunnet med behov for lokal 
forskrift

• Nasjonalt vedtak om kap. 5 A

• Verktøy: 
Kommunelegehåndboka/fhi:
• Gjennomgang av tiltaksnivå gult

• Situasjon og mulighetsrom i skolene

• Konsekvens 

• Drøfting med skole- og barnehage 
ledelse og helsemyndighet

Konklusjon:

Gjeldende for 23.03.21 – 11.04.21

• Rødt tiltaksnivå

• Videregående skoler

• Ungdomsskoler

• Uendret gult tiltaksnivå

• Barneskoler

• Barnehager

• Økt tiltaksnivå skal reduseres så rask 
som mulig: 

• Smittebelastningen lokalt

• Nasjonale føringer

• Drøftinger



Nasjonale tall 22.03.2021

• 4 494 672 testet

• 86 939   covid.19 pos

• 649 døde

• Uke 11: R = 1,5 i Viken

• Fanger 64 %



Oversikt antall nysmittede Ringerike kommune (220321) 

Pr 100.000 i uke 9-10:  248 Uke 10: 40,  uke 11: 35 i alt 75 nysmittet 
Samlet: 465
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Om de smittede 

Alder
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Uke 10-11

86 %  (30) er 20-60 år. 

14 % er 15-25 år (5) 

11 % er under 20 år.

Det er et skift i aldersfordelingen



Mer om de smittede: Smittested

Smittested
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Uke 11 er  
60 %  i private relasjoner
20 % ukjent smittevei

Uke 10-11 er
59 %  i private relasjoner
19 % ukjent smittevei



Testaktivitet 14.03.21 

UKE 11

944 tests for covid 19

Andelen av positive test 

• 4 % i uke 11, for 

• 3 % i uke 10-11
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Hvem er hvem ! Nærkontakt-kabalen

Karantene Hvem

Isolasjon Den som er bekreftet smittet av covid-19 eller som pga. egne symptomer 
mistenker å være syk.10 dager

Karantene pga. smitte Nærkontakt til en som er bekreftet smittet: 
10 dags karantene/ nå med mutert virus: testes inn i karantene (test 1) og ut av 
karantene (test 2) etter minst 7 dgn.etter eksponering.

Vente karantene 1. Nærkontakt til en som er nærkontakt til en som er bekreftet smittet: gjelder 
for husstandsmedlemmer og de som har en lignende relasjon.
2. De som bor med en, som har symptomer og som venter på å teste seg.

OBS: De som er vaksinert minst 1.dosis, min. 3 uker siden: Ikke jobb/skole 
karantene, men fritidskarantene.

Fritidskarantene 1. De som er vaksinerte med minst 1 dosis, min. 3 uker siden: kan få fritak for 
ventekarantene til jobb og skole, men ikke i fritid.

2. Husstander som bor med en nærkontakt har fritidskarantene inntil 
nærkontakten har testet negativt på 7.dgn. (ikke karantene på jobb/skole)

Innreisekarantene Forskriftsregulert.



Situasjonsvurdering  - samlet 21.03.21:

Faktor Beskrivelse

Epidemiologiske 
situasjon

• Smitte på nivå med desember, «stabil høg» trend  (31-40-35), ustabilt
• Spredt geografi. 84 % mellom 20-60 år.
• Økt smittetrykk mot flere virksomheter og i løpet av denne uken også skoler-barneskoler
• Få skoler og barnehager berørt. Rødt nivå i ungd.skole og VGS fra tirsdag 23.03.21 – 11.04.21.
• 16.03.21 Kap.5 A vedtak i Viken frem til 11.04.21.

Sprednings-
potensialet
(Usikkerheten)

• Engelsk variant/mer smittsom variant er nå normen. 
• Vet at det er vanskeligere å bremse smitten pga. høy smittsomhet og lavt symptomtrykk hos mange
• Ustabilt

Sykdomsbyrden 
(konsekvensen)

• TISK kapasiteten : Forsterket med bistand fra forebygg.barn og unge, samt helse og omsorg. 
Utfordrende ventearantene.

• Vaksinasjonsarbeidet krever konstant oppmerksomhet og endring i prioritering, dynamisk. Nå: Astra 
Zenica.

• Må være forberedt på smitte i tjenestene, spesielt helse og omsorg
• Sykehusets kapasitet er uforandret, få innlagte lokalt. UK variant forventes å gi økt belastning mot 

sykehuset (flere syke samtidig, mulig økt alvorlighetsgrad).



Risikovurdering inngangen uke 12

• Høgt smittetrykk 

• Ventekarantene

• Økende med ukjent 

smittevei

• Ressurser på strekk

• Viken R = 1,5

• Avdekker 64 %

• Ustabil situasjon.

Indikator

Ringerike 20.03.21

Tall
Risikoniv

å

Antall nye tilfeller pr 100.000  

innbygger over siste 2 uker
248 4

Andel positive /testet de siste to ukene 3 % 3

Antall nyinnleggelser på sykehus/2 

ukene
2 2

Ukjent smittested, uke 10-11 19 % 4

Indikator

Trend Stabil høy 3

Særlige grupper 84 % 20-60 år.

Omfang av smittegrupper og 

nærkontakter

Omfattende smittesporing, 

Ventekarantene
4



Vaksinasjon



Vaksinasjon i Ringerike – inngangen uke 12

• Det er satt i alt 4372 vaksiner i Ringerike kommune: 
• 3012 har fått minst en dosis (9,8 % av befolkningen); 

• 1360  har fått andre vaksine og regnes som ferdig vaksinert (sv.t. 4,4 % av befolkningen) 

• Neste runder:
• Uke 12: 509 doser 1 og 13 doser 2

• Uke 13: 382 doser 1 og 80 doser 2

• Uke 14: 894 doser 1 693 doser 2 

• Vi har mottatt 3 likeverdige vaksinetyper: BioNtec Pfizer (Corminaty) og Moderna, samt 
Astra Zenica. 

• Astra Zenica er foreløpig ute av bildet

• FØLG MED :
Vaksineinfo på fhi.no og på Ringerike kommunens hjemmeside



Det er ikke helt over ennå….


