RINGERIKE
KOMMUNE

Faste orienteringer HOV 18.august 2020

Kommunalsjef



¢

* Orientering Covid-19, status nasjonalt og | Ringerike
* Fremdrift paviljonger Austjord
* Pasientflyt og ventelister i Ringerike kommune
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RINGERIKE
KOMMUNE

Hovedkomiteen Helse og omsorg 18.08.20

Kommuneoverlegen



Godt smittevern er en sak for alle

Ogsa Ditt ansvar

=
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Mitt innlegg

* Beredskapsniva

° Epidemiologiens verktgykasse
* Tallenes tale

* Eksempler pa smitteoppsporing
* Testkriterier

* «Hva skjer om...»

* Sentrale rad
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DRAPE smitte - SMITTEKJEDEN CORONA virus

Vi har
ikke vaksine

Ny mottaker:

Ingen er
iImmune
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Inngangsport:

@vre luftveier

Hoste hygiene
Renhold
Munnbind

Smittestoff.

SARS-CoV-2

Smittevei:

Luft, Kontakt

Smittet

person

° 9

Vi har ikke effektiv
behandling

Bli hjemme nar
du er syk

Utgangsport:

Drape- og

kontaktsmitte

HANDHYGIENE

AVSTAND




Epidemiologiens 3 verktay

Smittestoff:
SARS-CoV-2

> > > >

Utstrakt spredning.
Stor belastning pa helsesektoren.

Utstrakt spredning i samfunnet.

@kende antall alvoriige tilfeller,

mange uten kjent sammenheng.
—

Synkende antall tilfeller.

Importtilfeller fra flere land.
Nye tilfeller i lokale klynger.

Importtiifeller og lite smitte videre.

Ny mottaker:
Smittet person
Ingen er
immune

mee 1 el a3 wadd e D

Full epidemi
Bkende epidemi
. Loree kende epidemi
Inngangsport: Utgangsport: e .
@vre luftveier Drape- og TFHIL
kontaktsmitte

Epidemiens

Smittekjeden
faser

Smittevei:
Luft, Kontakt

Smittsomhet
pr kontant

Smittsom
periode
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Fhi : 5 tiltakspunkt — vekting

2 fokus omrader: Smittevern og kontaktflater

=
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Smitteoppspori

ng, oppfelging,
karantene

Viderefgres. 10
dg. karantene

Reise-
restriksjon
Reiserad, innreise

karantene,
munnbind m.v.

Redusere
kontakter

Avstand > 1 m,,
gruppe- og
arrangement-
st@rrelse,
institusjoner
m.m.




Fhi 20.mai 2020

De overordnede mal er:

* sykdomsbyrden av epidemien skal forbli lav
* helsetjenesten ikke skal overbelastes

* uheldige ringvirkninger og kostnader av
smittevernstiltakene skal holdes lave

~
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Nasjonale data 17.aug.2020

Antall testet for covid-19 per dag og andel positive blant Antall meldte covid-19 tilfeller etter prevetakingsdato
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ilde: Folkehelseinstituttet
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e: Folke et

Antall testet: 530 446 GLOBALE data 17.auq.2020
Antall meldte tilfeller: 9 850 derav 357 i uke 32. Antall testet: 21 516 760
Stigning blant unge 18-40 ar. Antall dgde: 766 663

Antall dgde: 261 (82 ar)
Prevalens: 10,4 pr 100.000 (Oslo 24,2 pr 100.000)
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Helsekontoret — test og prgvesvar. Oversikt fra 1.mal

Oversikt testet og svar mottatt

350

300
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Oversikt antall positive
0 . . .
, ‘ . i Ringerike
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: M.
Fra uke 19-33: 1225 tests og lastet ned 2143 prgvesvar 0 ~——
N N < > &>
Testet 50 fra andre kommuner 58 o 55 IS e

e ANtall pOS i Alt e Nye
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Hjemmetjeneste-case: 85 arig kvinne med hjertesvikt.

Index: Mann
@stfold

Sgster til 85
arig/mor til
index/gstfold

Hustru og barn til

85 arig index, @stfold

Datter med
ektefelle og datter

Datter med
ektefelle

n enhet

|
) hjemmesykepleien

: \ \ 3 Kollegaer og 2
. | beboere ved Hole
"'/ boog
[~ omsorgssenter

- Bla: karantene (18)
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Smitteoppsporing

15 covid-19 positive Ringerike (16 med Jevnaker)

Barnehage

reg. ca. 80 i karantene og 16 pos.
Karantenehotell i bruk til 3.

Kjent: 67 i karantene + 13 pos. relatert til 1 pos. barnehage ansatt.

. Index 1

Barnehage:
2 (A,B) ansatte
covid-19 pos.

posnierkon L covid mogs - covid pos
i A pos.ansatt voksne NK til A

1 kohort: = 3
8 barn, 2 naerkontakt
voksne. er

Index 2

\

1 Bespk
Sgnn index )
N Virksomhet
4 personer 1-2 . Covid S medarbeid
2 covid_lg 19 pos' medarbeldere
pos. (C,D).
. NK D:

NK D: et (1T 1 pos.

10 fotball nhet F11h Jevnaker

spillere 8 person

3

narkontakt
er

1 covid pos.
NK

1 covid

: 1 covid pos. NK D: 2
pos. NK til NK til A basketball
A ! spillere

Na: ingen

. . Karantenehotell
5iHO arantenehote
Klekken, 3
karantene
personer

nye siden 20.05.20; Dato: 24.05.20
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Testkriterier

TEST GRUPPER

1 Alle med Symptomer pé covid 19 Flytskjema for covid-19-testing
7. Test av de som har veert utsatt for smitte av covid-19 SHREARAE I ki 8B SRSy
3. Test etter vurdering av lege T —]
4. Andre (ikke offentlig finansiering) ’ v |

| = e |
Anbefalt prioriteringsrekkefglge ved manglende testkapasitet <
A) Personer med symptomer:
* Pasient med behov for innleggelse. estresuiat |
*  Pasient/beboer i sykehjem eller annen helseinstitusjon. N
° Ansatti helsetjenesten med pasientnzert arbeid. Bekrefte covic-19. R
* Person i risikogruppe, se kapittel risikogrupper og deres pargrende. il 1l
° Personer Som har V&rt Smltteeksponerte 'H;Jsstandsmedljmmerigtilsl:/arende !—;:ss.tindsmedlemmer
L] Andre med Symptomer folges opp r.ned testing og rad. .

B) Asymptomatiske personer som har veert utsatt for smitte:
° Utbruddsituasjoner i helseinstitusjoner

* Barn under 10 Gr som kun har rennende nese og er i normal allmenntilstand uten
andre tegn pd nyoppstatt luftveisinfeksjon behgver ikke holde seg hjemme.

** Barn under 10 Gr med kun lette symptomer kan se an symptomene hjemme

°* Person som er i naerkontakt til et bekreftet tilfelle av covid-19 et par dager for testing.

* Helsepersonell som jobber pasientnaert som har veert i utlandet llmenmisan, mes behmiec e v hek o il
* Personer som er i reisekarantene. Ei
°* Ved innreise fra utlandet

C) Andre

Link: https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/testing-og-oppfolging-av-smittede/testkriterier/?term=&h=1
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https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/fakta/risikogrupper/

Test og prgvetagning *

e Telefon: vurdering og veiledning, Registrering i journalsystem, skrive notat og henvisning og Sende SMS om tidspunkt for test

¢ Smittevernutstyr pakledning, Organisere kg , Verifisere identitet og vurdere sykdomsniva.
e Ta testen og merke riktig

e Samle, dobbeltsjekke identitet og skjiema, og sende prgver (kjgres til laboratoriet pa Ringerike sykehus, evt. med bud til Drammen)

e Nedlastning prgve svar. Sjekke alle svar

svar neg [N Journalfgre og Sende SMS til alle negative ]
e Journalfgre . Konferer med kommuneoverlege, telefonisk svar til pas. Smitteoppsporing ]
- e Oppfelging med telefon og jounal fgring: Alle i karantene og Alle i isolasjon (inntil 10 dager) ]
Oppfelging
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Testkapasitet.

Tiasunie

1 = = 3 -4 —5

Fase 0-1:
Smittevernkontore
t (SK)

1
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Fase 1-2:
SK +

3,2 arsverk +
bistand

Vaktberedskap
provenedlasting

08

smitteoppsporing.

Fase 2- 3:
SK +

5-7 arsverk

To testteam,

Uavhengig
utrykningsteam til
utbruddsavklaring

Vaktberedskap
med mulighet for
testing 7 dg.i uken
: gkt antall
arsverk.

Fase 3- 4 eller gkt
krav i fase 3:
Utvide antall
teststeder,
omdisponere
personell fra
forebyggende
tjenester barn og
unge,

Fase 5:
Gradvis reduksjon




Beslutnings-»tre» beredskap i drift:
Allmen farlige smittsomme sykdommer (covid-19)

Vurder: Kort stenging av institusjon (2-5 dg):

Vurder risikoen og Omhyggelig rengjoring

Uansett koordiner med lokal . ) .
helsemyndighet Smitteoppsporing og overblikk
. @kt aktsomhet — folg med i
utviklingen i samfunnet.
. Forbered: Ga gjennom planer, =
Ingen spredning i samfunnet repeter og leer smittevernrutiner,
lokalt /nasjonalt/globalt etabler informasjonskanal, Sjekk
fravaer, vurder arrangementer ..
- @k renhold - inntil avklart
smittesituasjon
Minimal/moderat spredning i Kohort organisering: Unnga trengsel Samvirke. Vurder tiltak for
samfunnet og store samlinger. Avstand. Ute-liv. risikogrupper.
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Anbefaling uke 33: Uendret gult beredskapsniva

Kompetanse «The black
Samfunn, organisasjon og Swan»
individ
_ Smittebelastnin
Beredskapsniva .

i dag lokalt
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HVA ER VIKTIGST a huske for ALLE

* HANDHYGIENE

Litt, mye eller
helt avstand?

Vod ) hodde eV .
243 RS54 tH alle | befolkninges

B e I s n

° BLIHJEMME, NAR DU ER SYK e o

Den ades Setee S - s ot rew 4 et e b —
e e T8 B bt o et g
R .
COPFOLGNG 1 WO DACIR  CARANTENK | 0 DAGER
Db ol ol v B0 ol % Sy v v
" - et e
i daghy b g e By _::“ .....

* «Stick to your group» i =

FOLLES FOR ALLE NERXOMIATIR: |, -~
S FTmam
B .
———. . Udter wpd Vs poveset o wtn
* AVSTAND
SOK INFO:
www.helsedirektoratet.no
www.fhi.no

www.udir.no
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http://www.helsedirektoratet.no/
http://www.fhi.no/
http://www.udir.no/

«Noen mennesker liker ikke endring,

men du ma omfavne endring
hvis alternativet er en katastrofe.»

Tesla-grinder, Elon Musk

. ®
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