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1 I n n le d ni n g
D et p l an l e g g e s u t by gg i n g a v n y g a ng - og s yk ke l ve g l a n g s F v2 9 0 O s l ov e i en , f r a R i ng e r i ke s yk eh u s m ot
H ø nef o s s s en t r u m , i R in g er i ke ko m m un e . I f o r bi n de l se m ed u t a r b e i d e l se a v r e gu l e r i ng s p l an f or d e n ny e
ga n g- o g s yk k el ve ge n e r N o r co n s ul t e ng as j e r t f or å u t f ø r e s t ø y ut r ed n i ng t i lk ny tt e t t i lt ak et . U tb y gg i ng e n a n s es
s om e t m i lj ø - o g s i kk er he t s t i l t ak i h e nh ol d t i l d e f i ni s j o n e n i st ø yr e t n i ngs l in j e n T - 1 4 4 2 [ 1 ] . T i l t ak et s l e n g de
ut g j ø r c a . 60 0 m og h ar en ut s t r ek ni n g s om v is t i F ig u r 1. G r u nn e t e t s id e br at t t e r r en g l an gs de n a k tu e l l e
s tr ek ni ng en v i l d e t o gs å b li en dr i n ge r på Ar ne gå r db ak k en s om l i gg er n æ r m e d e n n y e g an g o g sy k ke l veg e n.
Ar ne g år ds ba k ke n er s åpa s s l i te t r a f i kk e r t a t d e t ik k e e r g j or t s t ø yb e r eg n in ge r p å d e nn e ve g e n.

D en n e r ap po r t en i nn e hol d e r e n o p ps um m er i n g a v r e s u l t at e r f r a b e r eg n in g a v v eg t r af i kk s tø y p å F v 29 0 f o r
f r em t i di g, u t by gg e t s i t u a s j on s am m e n l ig ne t m e d f r em ti d i g s it u as j on ut e n u t by g g in g.

F i g u r 1 : G a n g - o g s yk ke l ve g ti lt a k e t vi l g å l an g s F v 2 9 0 o g ha u t s t re k ni n g s o m vi s t m e l l o m de t o r ød e ma r ke r i ng e n e .
K a r t u t sn i t te t e r h e n te t f r a N o r ge s ka r t . n o
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2 G r e n s e v e r d ie r

M i lj ø v er nd ep a r t em e nt et s r e t n i n g s l i nj e r f or b eha nd l in g a v s t ø y i a r ea l pl a n l eg g in g, T - 14 42 [ 1] , l eg ge s t i l g r un n
f or v ur de r i ng a v ut en d ø r s s t ø y fr a ve g t r a f i kk ve d ny e v e g a n l eg g.
I r e t ni n gs l i nj en e e r s t ø y ni vå er i nn de lt i t o s tø ys on e r :

R ø d s on e : A ngi r et o m r åd e so m i k ke er eg n e t t i l s tø yf ø l so m m e f o r m ål o g e t a bl e r i n g a v n y
s tø yf ø ls om b e by gg e ls e s ka l u n ngå s .

G u l s on e : V u r de r i ng s so n e hv or s tø yf ø ls om b eb y gg e l s e k an o ppf ø r es d e r s om av b ø t e nd e ti l t ak g i r
t i lf r e d s s ti l l e n d e s t ø y fo r h ol d.

R e t n i ngs l i nj e n s k r i te r ie r f or so n e i n n d e l i ng er g j e n gi t t i T a b e ll 1.

T a b e ll 1 : Kri t e r i e r ti l s o n e i n nd el i n g i h t . T - 1 44 2

St ø y k i l d e

G u l s o n e R ø d s o n e
U t en d ø r s
s t ø yn i v å

U t en d ø r s
s t ø yn i v å i

n a t t p er i o d en
kl . 2 3 - 07

U t en d ø r s
s t ø yn i v å

U t en d ø r s
s t ø yn i v å i

n a t t p er i o d en
kl . 2 3 - 07

Ve g Ld en 5 5 d B L5 A F 7 0 d B Ld en 6 5 d B L5 A F 8 5 d B

Ld en er d et ek v iv a l e n t e s tø y ni vå e t f o r d a g- k ve l d- n a t t ( d ay - e v eni n g - n i gh t ) m ed 5 d B og 10 d B e k s tr a t i l l egg på
he n h ol ds v is kv el d o g n at t . L5 A F e r d e t s ta t i s t i sk e m ak si m a l e s tø y ni våe t s om ov er sk r id e s a v 5 % a v h e nd e ls er .
F o r a t k r a v e t p å m ak s im a lt s t ø y ni vå på na t t s ka l v æ r e r el ev ant k r ev es a t d e t s kj er m i nst 1 0 st k .
s tø yh e nd e l ser pe r na t t so m o v er s kr i der gr en s ev er d ie n [ 1 ] .

2. 1 Br uk a v r e t ni n g s li n j en v e d mi lj ø - o g s i k k e r h e t s t il t a k

F o r r ene m i l j ø - og s ik k er he t s ti lt a k s o m i kk e e nd r e r s tø y f o r ho l de n e b ø r de t go d t as a t ut b y gg er s l ip pe r
s tø yu t r ed ni n g o g av bø t en d e t i lt a k . I m i dl er t i d er de t gj e l d e nd e p r ak s is a l l t i d å g j ø r e e n t il t ak sv ur d er i ng n å r
s tø yf ø ls om b e by gg e ls e v i l o p p le v e m er k bar ø k ni n g i s t ø y ni vå ( > 3 d B) og s a m t id i g l i gg er i g ul e l l e r r ø d
s one [ 2 ]. V id er e a nbe f a l e r r et ni n g s l i nj en a t st ø yt i l ta k u t r ed es og k os t nad s vu r d e r es ve d st ø r r e t i l ta k o g de r
bo l i ger og i ns ti t u s j one r l ig g e r i r ø d s on e .

D e t t e pr o s j ek te t a ns es s om e t m i l j ø - og s i kk er he t s ti l ta k . Ve gs en t e r l i nj en v i l b li up å vi r k e t av t i lt a k e t , he l l e r i k ke
ÅD T - ut v ik l in ge n f or F v 29 0 be r ø r es di r e kt e av t i lt a k e t .

St a t en s v eg v es e n ha r i d et t e op pd r ag e t v a lg t å k un s e på e nd r i nge r i l yd n i vå > 3 d B i ht . n ot a t « R ev i de r t
pr a k ti se r i n g a v s t ø y r e t n i ngs l in j e T - 1 4 4 2 » d a t e r t 1 3 . 0 6 . 2 0 18 [ 3 ] .
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3 B er e g n i n g s f o r u t s e t n in g e r

3. 1 K ar t g r u nn l a g o g m et o de

Be r eg ni n ge r er ut f ø r t m ed ut g a ng sp u nk t i å r s dø g n t r a f i kk t a l l ( Å D T ) og 3D - k ar t gr un nl a g ov er o m r åd et . D e t er
gj e n no m f ø r t b e r egn i n g e r m e d s t ø y ka r t l eg g i n g s pr og r a m m e t C ad na / A v er sj o n 2 0 1 9 M R 2 , s om be r e gne r i
he n h ol d t i l n or d i sk m e t o de f o r ve g t r af i kk st ø y.

St ø yn i vå en e e r be r e g n e t i e n hø yd e 4, 0 m ov er t e r r en ge t i ht . T - 1 44 2 /2 0 16 o g i p u nk te r på bo l i g f a s ad er
ut e n f or a l l e e t a s j er . D e t e r ut f ø r t be r e g n i ng er f or n ul l a l t e r na t i v, ut e n ut b y gg i ng a v ny ga n g- og s yk ke l ve g ,
m en m ed fr e m t id i g t r a f i kk , o g f or f r em t i di g s it u a s j o n m ed ny g a n g - og s yk ke l ve g o g f r e m t id i g t r a f i k k.

3. 2 T r af i k kt a ll

D e t s k a l b e n y tt e s e n t r af i kk pr o gn os e f r em sk r e v e t m in s t 10 år f r em i t i d e t te r f o r v ent e t f e r di g s ti l le l se av
ut b e dr i n g s pr os j ek t et . År 20 30 e r d er f o r v a lg t s o m p r o g n o s eå r i d e t t e pr o s j e k te t . T r a f i kk t al l er he n te t f r a N V D B
( N or s k Ve g d a t ab an k ) o g e r f r em s kr ev e t t i l å r 203 0 i ht . pr o gn os er f r a N T P ( N as j on a l t r a ns por t p la n ) .
T u n gt r a f i kk an d el og sk i l te t ha s ti g h e t e r he nt e t fr a N V D B .

D ø gnf o r d e l in g a v t r a f i kk en e r sa t t t i l « R i ks ve g », n o e s om m e df ø r e r e n t r af i kk f or d el i ng p å 7 5 % , 1 5 % o g
10 % f o r h e nh o ld s vi s d ag , k ve l d og na t t . Å D T , h as t ig h et og t un gt r a f i kk an d e le r so m in n gå r i b e r e g ni n g e n e e r
v is t i T ab el l 2 .

T a b e ll 2 : Gr un n l a g sd a t a f o r v eg t r a f i kk å r 2 03 0 .

St r ekn i n g Å D T H as t i g h e t T u n g t r a f i kk an d e l
F v 29 0 O s l ov e i en f r a
r un dk j ø r i nge n v ed E1 6 t i l k r ys s
m ed D r on n i ng Å s t as ga t e

17 2 10 60 o g 5 0 k m /t 6%

E1 6 O s l o v ei en 9 4 3 0 60 k m /t 9%

Vu r de r i ng av m a k s i m a l ni vå f o r ut s et t e r a t de t er m i ni m u m 10 he n de l ser / p as se r in g er av t un g- t r a f i kk p å n a tt .
N a t t r a f ik k en kv a l i f is e r e r f o r vu r de r i ng av m ak si m a l n iv å . U t f ø r t e k on t r ol l be r e g n i ng er a v m ak si m a l ni vå v is er at
m ak si m a l n i vå i kk e v i l v æ r e d i m en s j one r e nde . D e t e r d e r m e d Ld en s o m e r u t r ed e t v i der e i d en ne r ap por t e n.
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4 R es u l t a t e r
D e t e r u t a r be id e t s t ø y so n e ka r t f o r nu l l a l t e r na t i v, ut e n ut b y gg in g av n y g a n g - og s yk k el ve g, m e n m e d
f r em t i di g t r a f i kk , og f or f r em t i d i g s it u as j on m ed ny ga ng - o g s yk ke l ve g o g f r em t id i g t r a f i kk . S t ø y so n ek ar t en e
er v is t i v ed le gg 1 og 2. Ek v iv al e n t l yd n i vå Ld en er be r e g ne t i e n hø yd e 4 m e t e r o v er t e r r en g i ht .
T - 1 44 2 .

G a n g - o g sy k ke l veg t i l ta k et gi r i de f l es t e o m r åde r i ng e n n ev n ev er di g ø kn i n g i s t ø y ni vå e t ( < 3 d B) . D e t t e e r et
f or v en t e t r es ul t at e t t e r s om ÅD T - u t vi k l i n g e n f or b l i r d en s am m e o g v e gs ent e r l i n j en i k ke be r ø r es av t i l t ak et .
Be ar b e i d i n g a v t e r r e ng f or å gj ø r e p l a s s t i l de n n y e G S- ve g en vi l g i en m er kb a r r ed uk s j o n a v s t ø y ni vå i
om r åd e t i b u nne n a v b a k ke n ( de r hv or Ar ne gå r ds ba k k en s v in g er vi nk e lr e t t u t fr a / på F v2 90 ) . D en ny e g an g
og s yk k e l veg e n b y gg es st o r t s et t h ø y er e e nn v e g e n og i d et t e o m r å d e t b y gge s g a n g o g s yk ke l ve ge n og s å
hø ye r e e n n e k s i s t e r e n d e t e r r en g, s l ik a t d en ny e g a ng og s yk ke l ve g en v il gi e n s tø y sk j er m i ngs ef f ek t t il
ba k en f or l i g ge n de bo l i g e r . S e u t s n i t t f r a be r e gni n g s m od el l en f or de t t e o m r åd et i F ig ur 2 n e de nf or , f or
s tø ys i tu as j on m e d o g ut e n u t by gg i ng a v n y g a n g og s y kk el ve g .

F i g u r 2 : S t ø yn i vå Ld e n b e r e gn e t i h ø yd e 4 m. o . t . S t ø ys o ne ka r t f o r si t u a s j on u te n ut b yg g i n g er vi st t .v . og s i t u a s j on m e d
f e r d i g u t by g d n y g a ng o g s yk ke l v eg e r vi s t t .h .

St a t en s v eg v es e n ha r va l gt å u t f ø r e s t ø y vu r de r i ng ene i ht . s it t p r ak si sn o t at [ 3 ], n oe s om m e d f ø r e r a t b o li g er
m ed ø k n in g i st ø yn i vå o v er 3 d B p å f a s ad e o g s om sa m t i d i g l i g g e r i g ul el l e r r ø d s tø y so ne , s ka l b l i v ur de r t
v id e r e m ed he n s yn på be h ov f or st ø yt i l t a k .

Be r eg ni n ge ne v is e r a t i ng e n bo l i gh u s f or v en t es å f å ø k t s t ø y ni vå > 3 d B v ed f as a d e s om f ø l g e a v G S - ve g-
t i lt ak e t o g s om l i g g e r i g u l e ll e r r ø d s t ø y so n e . D e t er d e r f o r i ng en k r av o m å gj ø r e y t t er l i g e r e vu r d e r i n g a v
be h ov f or l ok al e s t ø y t i lt ak f or bo l i g e r l a n g s d en n e s t r e kn i ng en . D e r so m d e t i by g g e p l a n v i ser s e g å b l i
v es ent l i ge en d r i ng e r a v v eg ge o m e t r i , s i de t e r r e ng e. l . i f o r hol d t i l d e t s o m f o r e li g ge r i d en n e ut r e dn in g en , m å
s tø yu t r ed ni n g e n op pd a t e r e s .
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R ef er an s e r

1. T - 14 4 2 " R e t ni n gs l i nj e f or b eh an dl i ng av s t ø y i a r e a l p l a nl e g g i ng " ( 2 0 16) .
Kl i m a- og f o r ur en s n i n gs d ir e kt o r a t e t .

2. M - 1 28 " Vei l e d e r t il r e t ni n gs l i nj e f or be h an d li n g av st ø y i a r ea l pl a n le g gi n g ( T - 1 44 2/ 2 01 2 ) " ( 2 01 8) .
M i lj ø d i r ek to r a t e t .

3. St a t en s v eg v es e n , « R ev i d e r t p r ak t is e r i n g a v st ø yr e t n i n g s l in j e T - 1 442 » ( 20 18) .

V e d l eg g

Ve d le gg 1 : St ø y s one k ar t X01 Ld en, nu l l a l t er n a t i v, be r e g n i n g s hø y d e 4 m .o . t

Ve d le gg 2 : St ø y s one k ar t X02 Ld en, s i t u a s j o n e t t e r ut b y g g i n g, b e r e g n i n gs h ø y de 4 m . o . t
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